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PROTOCOL PER A CLASSES A DISTANCIA COVID 19
RECOMANACIONS GENERALS.
|
Davant la situacié que s’ha presentat per la irrupcié del Covid-19 a
Espanya i la suspensié de les classes presencials, a 'Escola Pia de
Gandia hem dissenyat un pla d’atencié per als nostres alumnes.
INDICACIONS PER A Les recomanacions generals son les segiients:
TOTS ELS CURSOS. 1. Cal fer un horari: Davant la situacié d’estar a casa sense
I — eixir, els alumnes poden caure en una situacié de “Ja ho faré

després”. Cal fer un horari que tinga els moments de treball
similars als que es tenen quan hi ha classes presencials.

2. Cal racionalitzar els videojocs: Aquesta és una bona eina
d’esplai que permet descansar tant als xiquets com als
adults. Si no posem una limitacié de temps ens trobarem
amb molts problemes quan recuperem la nostra activitat
habitual.

3. Cal fer esport: Es tracta d’'una de les activitats que podem
fer en familia i amb xiquets de qualsevol edat. Podem trobar
en internet sessions de zumba, aerobic, estiraments, etc. de
qualsevol nivell.

4. Temps per a llegir: Si dediquem una estona al dia a llegir
estem treballant molts aspectes de la llengua i creem un
habit per a un futur. Es molt important que els pares
s’assenten a llegir amb els seus fills.

5. Jocs de taula i jocs de taula online: Es tracta d’'una manera

. 4 de jugar evitant problemes posteriors d’alumnes enganxats

#EYUEWNSM»M a un joc. Cal jugar amb els pares per a controlar les hores i

els jocs. Exemples recomanables son el Parxis o el Risk tant

de taula com online.

Aquestes son algunes recomanacions, hi ha moltes més que podeu
trobar a la xarxa d’internet. Cal fer un esforg per aprofitar aquests
dies a casa i que no siguen unes vacances més.
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Hora d'algar-se, desdejunar,
endregar-se, vecollir i preparar
la meua zona de treball.

MANS A L'OBRA! l’.‘

Entra en Educamos i revisa el

que els teus mestres than

@ o escru A Ul g2
' .0 MESTRE/A.. | preparat per al dia de hui.

Davant qualsevol dubte que et
sorgisca ESCRIU un missatge al M

teu mestre/a. |
B Va a estar encantat de (legir-ho

| il s 2
[ saber de tu! DESCANS /

Aprofita els horaris de descans
de ['espai i dinar. Mou-te,
esmorza sa, escolta misica...
AGAFA ENERGIA!

Il Acaba totes les tasques proposades i
i, S ho requereix, envia-li-les
al teu mestre/a. Fins dema!

ENHORABONA,

i o
ESTAS FENT GEN!AI:.’_\/
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RECURSOS

ESCOLA PIA de GANDIA
4

01. HACER UN BIZCOCHO

70 ideas faciles

RA JUGAR CON NINOS

DENTRO DE CASA

19. DESFILE DE DISFRACES

37. HACER UN PICNIC EN EL SALON

INFANTIL-PRIMARIA (Fins 4t curs)

55. CARAS IMPOSIBLES

Prepara un bizcocho o cualquier receta casera
con los ingredientes que tengas por casa.

02. TEATRO DE

{Todo vale! Abre el armario y juega con
combinaciones imposibles.

20. JUGAR A "SI FUERA..."

Prepara un buen picoteo, saca un mantel y
monta un picnic en el salon.

38. CON CALCETINES

Recortasiluetas de cartulina y pégalas en un
palo. Saca la linterna y... ique se haga la magial

03, GRABAR UN VIDEO TEATRAL

Piensa una idea, elige los personajes y graba una
escena, anuncio o sketch divertido.

04. JUGAR AL VOLEIBOL CON UN CLOBO

Si tienes un globo hinchalo y monta un partido
de voleibol el en salon.

El Parchis, el Monopoly, el Scattergories.
Desempolva ese juego de mesa que te encantaba
y echaos unas risas,

06. JUGAR A GESTOS O A PELICULAS

Un clisico entre los elisicos que siempre
funciona,

07. PINTARSE LAS UNAS

Las de las manos, las de los pies... No hace
falta que sean del mismo color ni de la manera
convencional, idiviriete!

Imagina que entrevistas a un personaje famoso
y hazle preguntas divertidas.

09. ESCONDER MENSAJES POR LA CASA/

Coge unos Post-it y esconde mensajes sorpresa
por la casa; le sacaris una sonrisa a quicn los
encuentre.

10. GUERRA DE ALMOHADAS

Nada como una guerra de almohadas para
liberar tensiones y reir a carcajadas

1. REDECORAR TU HABITACION

Prucba a cambiar los muebles de sitio y a darle
un aire nuevo al dormitorio.

12. INVENTAR UNA COREOGRAFIA

Escoge la cancion del momento e inventa una
corcografia caiiera.

13. DIBUJAR RETRATOS

Uno posa y los demis le dibujan. {Cusl ha
quedado mis gracioso? éCudl se parece mis?

14. GRABAR UN PROGRAMA DE RADIO

Imagina que tienes un programa de radio
Zque le contarias  tus oyentes? {Qué musica
pincharias? iGrabalo y diviértete escuchindolo!

15. DOBLAR UNA PELICULA

Reproduce cualquier escena de cualquier
pelicula sin sonido y ponle voz. Si el didlogo es
un poco absurdo mejor.

16. PREPARAR UNA MESA BONITA

Si fueras un animal iquién serias? ipor qué? éy
si fueras un planeta, una comida, una prenda de
ropa?

21. ESCRIBIR TU ARBOL GENEALOGICO

Saca papel y lipiz y reproduce el arbol de tu
familia tan lejos como puedas llegar.

22. HACER UN CIRCUITO CON LAPICEROS

Busca aligin calcetin viejo, cosele unos botones
amodo de 0jos y crea tus propias marionetas

39. DESCONOCIDOS EN LA CENA

Juega a cenar con tu familia como si ninguno
o5 conocieseis. De que hablariais, como os
tratariais? iDivertios!

40. CUERRA DE COSQUILLAS

Uno tiene que hacer las muecas mis grandes
que pueday el resto no puede reirse, Podréis
lograrlo.

56. UNA CATAPULTA

Coge una cuchara y monta tu propia catapulta
con bolas de papel. iquién llega mis lejos?

57. ADIVINA LA CANCION

No valen palabras, tararea o escoge una sola
silaba. {Qué cancion es?

58. FOTOS DI AS

Saca todos tus lipices y rotuladores y colbealos
en el suelo uno seguido de otro para montar un
circuito de coches en el pasillo de casa.

23. MONTAR UNA CABANA

Recopila telas y mantas y monta una buena
cabaiia donde contar historias y comer la
merienda.

24. ESCRIBIR UN DIARIO

Apunta cada dia lo que has hecho. Ahora igual
parece poca cosa, pero te gusiara leerlo mis
adelante.

25. AVIONES DE PAPEL

Construye aviones de papel tan aerodindmicos
como puedas y hazlos volar.

26. INVENTARSE UNA POESIA

Saca el poeta que llevas dentro y escribe una
bonita poesia. No hace falta que rime.

27. JUGAR AL PICTIONARY

S6lo hace falta papel y kipiz Intenta que los
demis descubran lo que dibujas pero ino
puedes hablar!

28. SUPER HEROES AL PODER

Cada uno elige un siper poder y empicza el
Juego. llmaginacion al poder!

29. SESION DE PELUQUERIA

No s una peluqueria normal, solo valen
ipeinados locos!

30. PERSONAJES DE CUENTO

Leer un cuento haciendo cada uno la voz de un
personaje.

31. HACER UN COLLAGE

Saca las revista viefas y monta un personaje
divertido o un paisaje imposible.

32. ESCRIBIR UN COMIC

Secciona una hoja en cuadrados y dibuja una
comica.

33. PLANTAR UNA LENTEJA

Coge una lenteja o un garbanzo y plantalo con
algodon mojado.

34. ESCRIBIR UNA CARTA

Hoy que tienes tiempo prepara una mesa
bonita. Para el desayuno, la meriends, la cena

17. UNA CANCION

Escoge a una persona especial y escribele una
carta. Le encantara recibirla

35. HACER ORIGAMI

Libera w sentido del ritmo y compén una
cancion con sentimiento.

18. HACER YOGA

Un barco de papel, una pajarita... Busca ideas y
ia ver qué sale!

36, HACER R

Mueve la mesa y Convierte el salon en una clase
de yoga

EDUCAMOS

Dibuja un personaje, recortalo y hazle ropa,
complementos... La moda en s manos
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Por equipos, todos contra todos... Guerra de
cosquillas!

41. HACER UN KARAOKE

Escoge tu micréfono y a darlo todo.

42. SALA DE CINE

Preparar las entradas, las palomitas.. iincluso
podeéis montar un cineforum!

43. ESCONDITE INGLES

Un, dos, tres... iQue nadie se mueva!

44. .0 QUE ME GUSTADE TI

Cuenta en voz alta o escribe lo que mis te gusta
de los miembros de tu familia
45.TRABALENGUAS
iCusil es el trabalenguas ms dificil que conoces?
Lo puedes decir mis ripido sin equivocarte?
46. IMITAR POSTURAS

da turno es uno el modelo y hay que imitar
10 1o que haga. Cuanto mis extraiias sean las
posturas iMas risas!

47. TELA DE ARANA

Convierte el pasillo en una tela de araa: con
cinta, con lana... hay que atravesarla iPero sin
toearlal

48. ACAMPADA NOCTURNA

iUna noche diferente: Todos a dormir al salon,
cual acampada veranicga

49. CREAR MARCAPAGINAS

Con papel, cartulina, pegatinas... un desplicgue
de medios para crear tu mejor marcapiginas’

50.

Cada uno escoge a otro y juega a

Saca el teléfono y haceros fotos divertidas;
saltando, haciendo muecas. (Como mola verlas
después!

59. EQUILIBRISTA

con una cinta o con lana, camina por encima
como si fuera el cable de un equilibrista. iNo es
tan ficil como parece!

60. EFECTO DOMING

Saca unas piezas (o libros) que te sirvan para
ponerlos en fila y imira que rapido caen!
Cuantos mis, mejor.

61. MAPA DEL TESORO

esconde un objeto y sitialo en un plano
dibujado de tu casa. éEres capaz de encontrarlo?

62. DIBUJO COLECTIVO

Haz cualquier garabato en un papel y el
siguicnte tiene que utilizarlo para dibujar algo
con sentido

63. COMECOCOS DE PAPEL

iVuelven los 80! Monta un comecocos de papel
y descubre qué hay debajo de las solapas

64. LAS CANCIONES DE TU INFANCIA

iquieres vivir un flashback? recuerda con tus
hijos las canciones de t infancia.

65. CANASTA

Una cesta, un cubo. [Las canastas esti
todas partes! iEres ti ¢l nuevo Gasol?

66. FRIO Y CALIENTE

Esconde un objeto y encuéntralo moviéndote
por el espacio sabiendo que frio es Iejos y
caliente s cerca. icuanto mis escondido esté,
mejor!

67. EL TELEFONO ESCACHARRADO

como si fuera él. ilmposible no reirse!

51. HISTORIA C

Uno empieza y va pasando el turno del
narrador.

52. DIBUJOS CON EL PIE

iEres capaz de escribir tu nombre con el pic o
de dibujar una casa? Quizas te sorprenda... o
quizis te dé un ataque de risal (A ver qué sale!

53. CONTAR CHISTES

Seguro que lo has contado mil veces iPero a
quién 1o le gusta un chiste?

Remingate y despliega todas tus dotes para
dar el mejor masaje del mundo, iLuego te toca
recibirlo!

FACEBOOK

Piensa una frase extraiia. Ahora pisala a quien
tengas a tu derecha pero dila muy rapido. iqué
le llega al dltimo?

68. BU DEL TESORO

Una pista lleva a la otra... Sereis capaces de
encontrar el tesoro?

69. DISPARATES

Uno dice algo, el siguiente le contesta algo que
no tiene nada que ver, y asi sucesivamente IA
ver quién aguanta mds tiempo sin reirse!

70. JES

Uno piensa un personje y los demds intentan
adivinar de quién se trata, pero sélo vale
responder si 0 no.
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Els alumnes rebran les classes de forma telematica via Meet. Han de
tindre en compte:

1. L'horari sera el mateix que es fa als mesos de juny i setembre.

FUNCIONAMENT 2. Les classes es desenvoluparan en horari de 9 a 13 hores.
—— 3. Intentarem en la mida del possible fer les classes com si
estiguérem a Uaula presencial.

4. Els alumnes han rebut una xicoteta formacié per connectar-se amb
el Meet.

5. Tots els alumnes rebran un video explicatiu
(https://youtu.be/AhBg0709dBE) de com connectar-se al Meet per
tal de resoldre dubtes que els puguen sorgir.

6. Tots els alumnes poden comunicar-se amb els professors per
Educamos o el Hangouts. Fwiam

Infografia de connexié a Meet. . ;COMO ME UNO A UN
CLASE DESDE CASA?

O1

ENTRAEN
HANGOUTS

En Hangouts encontraras
_ungnlace a la videoclase,

RECURSOS

PINCHA EN
EL ENLACE

Al pinchar en el
enlace se te abrira
la aplicacion MEET.

“ V L ]
N\
Jo)e 03 o g
% /) e (S
" INICIA SISION - s %‘
DE GOOGLE 2
Cuando te lo pida.
inicia sesion con tu O 4
cuenta de Google.
ENTRA'EN LA
REUNION

\ s Pincha en "Unirte a la
110079 reunion” para acceder.

usto\“M“b -
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MICROFONO iopra e

It EN SILENCIO i

/ \ Manteén en silencio el et
microfono y solo activalo O 6 & 4 g :

si el maestro te lo pide.

COMPARTE Y

Jocs de taula, molts podeu trobar- COMENTA
. . P Si el maestro lo
los online per a jugar en familia. requiere, comparte
o deja algun

comentario en el
chat,

- J
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https://youtu.be/AhBg0709dBE
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Els alumnes rebran les classes de forma telematica via Meet. Han de
tindre en compte:

FUNCIONAMENT 1. L’horari sera el mateix que qualsevol setmana normal.
EEEEEEEE——— 2. Les classes es desenvoluparan en horari establert habitualment
per a cada curs.

3. Intentarem en la mida del possible fer les classes com si
estiguérem a l'aula presencial.

4. Els alumnes han rebut una xicoteta formacié per connectar-se amb
el Meet.

5. Tots els alumnes rebran un video explicatiu
(https://youtu.be/AhBg0709dBE) de com connectar-se al Meet per
tal de resoldre dubtes que els puguen sorgir.

6. Tots els alumnes poden comumcar-se amb el professors per
Educamos o el Hangouts. y

Infografia de connexié a Meet.

RECURSOS -

I ENJRA BN

HANGOUTS

En Hangouts encontraras
ungnlace a la videoclase,

PINCHA EN
. EL ENLACE

Al pinchar en el
enlace se te abrira
. 03 -
/ 5 / ,§'
INICIA SISION [ - ".l
DE GOOGLE ’ -

la aplicacion MEET.
Cuando te lo pida,
inicia sesion con tu

cuenta de Google
ENTRAEN LA
REUNION
Pincha en ‘Unirte a la
reunion’ para acceder.

05:

MICROFONO
EN SILENCIO

Mantén en silencio el ¥
microfono y solo activalo @ 6 K
«
si el maestro te lo pide Ui
COMPARTE Y
COMENTA

Si el maestro lo
requiere, comparte
o deja algun
comentario en el
- chat.
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