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CO󰈰󰈙󰉋N󰈽󰉍O 
CU󰈤󰈣󰈾C󰈓󰈴A󰈣
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La educación emocional dentro del marco de 
la LOMLOE se contempla como principio 

pedagógico y competencia clave a desarrollar 
en todas las áreas del currículo educativo.

. “se prestará especial atención a la orientación educativa, la acción tutorial y la educación emocional y en 
valores”

. «…implica la capacidad de reflexionar sobre uno mismo para autoconocerse, aceptarse y promover un 
crecimiento personal constante […]. Incluye también la capacidad de hacer frente a la incertidumbre y a la 
complejidad […]; identificar conductas contrarias a la convivencia y desarrollar estrategias para abordarlas; 
contribuir al bienestar físico, mental y emocional propio y de las demás personas, desarrollando habilidades 
para cuidarse a sí mismo y a quienes lo rodean a través de la corresponsabilidad”

. «… la educación emocional y en valores y la creatividad se trabajarán en todas las materias.»



RE󰈴󰈾󰉁󰈽ÓN LE󰈰󰉁󰈖󰉚S C.󰉍E󰈳 M󰉋󰉍󰈽

ÁRE󰉝󰈠

TU󰈜󰈮󰈣󰈽A

COMPETENCIA CLAVE
Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA)

La competencia personal, social y de aprender a aprender implica la capacidad de reflexionar
sobre un mismo para autoconocerse, aceptarse y promover un crecimiento personal constante;
gestionar el tiempo y la información eficazmente; colaborar con otros de manera constructiva;

mantener la resiliencia; y gestionar el aprendizaje a lo largo de la vida. Incluye también la
capacidad de hacer frente a la incertidumbre y en la complejidad; adaptarse a los cambios;

aprender a gestionar los procesos metacognitivos; identificar conductas contrarias a la
convivencia y desarrollar estrategias para abordarlas; contribuir al bienestar físico, mental y

emocional propio y de las otras personas, mujeres-atropellando habilidades para cuidarse a sí
mismo y a quienes lo rodean a través de la corresponsabilidad; ser capaz de llevar una vida

orientada al futuro; así como expresar empatía y abordar los conflictos en un contexto integrador
y de apoyo.

MA󰈜󰉋󰈱ÁT󰈽󰉑A󰈟



ME󰈜󰈮󰉌󰈭LO󰉂Í󰉝
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TE󰈲󰇴󰈮R󰉚󰈴I󰈁󰉝C󰈽Ó󰈰



EL 󰈴󰈾󰉔R󰈭

BASADO EN EL LIBRO DE SUSANNA ISERN 
“EL EMOCIONÓMETRO DEL INSPECTOR DRILO”.
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ME󰈜󰈮󰉌󰈭LO󰉂Í󰉝
GA󰈲󰈾󰉆󰈽CA󰉑󰈾Ó󰈯

MI󰈠󰈾󰈭󰈯ES MI󰈠󰈾Ó󰈯 F󰈽󰈰A󰈳

PE󰈤󰈟󰈮N󰉚󰈺E󰈟 JU󰉋󰉂󰈭
EL INSPECTOR 

DRILO, LOS EMIS Y 
LOS ALUMNOS/AS.

SUPERAR MISIONES
CONVERTIRSE EN 
AYUDANTES.

CADA EMI ES UNA 
MISIÓN

INSPECTORES 
PROFESIONALES DE 
EMIS

01

03 04



LAS EMOCIONESPERSONAJE PRINCIPAL LOS ALUMNOS/AS 
AYUDANTES DEL 

INSPECTOR

EM󰈾󰈠
EL 󰈾󰈰󰈟P󰉈󰉑󰈙OR 

D󰈤I󰈳󰈮 
AY󰈖󰉍󰉚󰈯TE󰈠 󰉌󰉋L 

IN󰈠󰇴󰉋C󰈜󰈭󰈣

01.PE󰈤󰈟󰈮N󰉚󰈺E󰈟



MI󰈠󰈾󰈭󰈯ESEM󰈮󰉑󰈽O󰈯ÓM󰉋󰈜󰈣󰈭 CA󰈤󰈯󰉋T 󰉍󰉈 
AY󰈖󰉍󰉚󰈯TE

02. JU󰉋󰉂󰈭



MI󰈠󰈾Ó󰈯 2MI󰈠󰈾Ó󰈯 1 MI󰈠󰈾Ó󰈯 3

03.MI󰈠󰈾󰈭󰈯ES

MI󰈠󰈾Ó󰈯 4 MI󰈠󰈾Ó󰈯 5



¿CÓ󰈲O 󰉎󰈮N󰈠󰈽󰉁O S󰈖󰈪󰉈󰈣AR 󰈴󰉝 󰈱󰈽SIÓ󰈰?

CA󰉍󰉝 󰈱󰈽SIÓ󰈰 󰉎󰈮M󰈪󰈭󰈣TA 󰈠󰈖󰇴󰉈RA󰈤 󰈖󰈯󰉚 SE󰈤󰈾󰉈 󰉌E 󰉝C󰈜󰈽󰈍ID󰉝󰉍󰉈󰈟: 

1. EL 󰈺󰈖󰉈󰉁O D󰉋󰈴 󰉁󰉈NI󰉝󰈴󰈳Y
2. CA󰈠󰈮󰈟 D󰉈󰈴 I󰈯S󰈪󰉋󰉎T󰈭󰈤 󰉌RI󰈴󰈮
3. RE󰈴󰈳󰉋N󰉚󰈤 󰈳A R󰉋󰉑󰉈󰈙A D󰉋 󰉑󰉚󰉌A 󰉋M󰈭󰉑IÓ󰈯
4. CO󰈴󰈮󰈣󰉈AR 󰉋󰈴 󰉈󰈱I Q󰈖󰉈 󰈠E 󰈿󰉝 C󰉚󰈪󰈙UR󰉝󰉍󰈭 
5. SE󰈴󰈳󰉝R 󰉈󰈴 E󰈱󰈾 D󰉈󰈴 󰉎AR󰈰󰉋󰈙 D󰉈 A󰇳󰈖󰉌󰉚N󰈜E.



¿CÓ󰈲O 󰉎󰈮N󰈠󰈽󰉁O S󰈖󰈪󰉈󰈣AR 󰈴󰉝 󰈱󰈽SIÓ󰈰?

1. EL 󰈺󰈖󰉈󰉁O D󰉋󰈴 󰉁󰉈NI󰉝󰈴󰈳Y

https://view.genial.ly/6342addd4b861e0011e63ed6/interactive-content-el-inspector-drilo


¿CÓ󰈲O 󰉎󰈮N󰈠󰈽󰉁O S󰈖󰈪󰉈󰈣AR 󰈴󰉝 󰈱󰈽SIÓ󰈰?

2. CA󰈠󰈮󰈟 D󰉈󰈴 I󰈯S󰈪󰉋󰉎T󰈭󰈤 󰉌RI󰈴󰈮



¿CÓ󰈲O 󰉎󰈮N󰈠󰈽󰉁O S󰈖󰈪󰉈󰈣AR 󰈴󰉝 󰈱󰈽SIÓ󰈰?

3. LA 󰈤󰉋󰉎󰉈TA



¿CÓ󰈲O 󰉎󰈮N󰈠󰈽󰉁O S󰈖󰈪󰉈󰈣AR 󰈴󰉝 󰈱󰈽SIÓ󰈰?

4. EM󰈮󰉑󰈽Ó󰈯 SU󰈪󰉋󰈣󰉚DA



¿CÓ󰈲O 󰉎󰈮N󰈠󰈽󰉁O S󰈖󰈪󰉈󰈣AR 󰈴󰉝 󰈱󰈽SIÓ󰈰?

5. CA󰈤󰈯󰉋T 󰉍󰉈󰈳 AY󰈖󰉍󰉚󰈯TE 󰉍󰉋󰈳 󰈽N󰈠󰇴EC󰈜󰈮󰈣 D󰈤󰈽󰈳O



DI󰈪󰈳󰈮M󰉚 󰉍E 
IN󰈠󰇴󰉋C󰈜󰈭󰈣 DE 

EM󰈮󰉑󰈽O󰈯󰉋S

MA󰈴󰉋󰈙ÍN 󰉍󰉈 
IN󰈠󰇴󰉋C󰈜󰈭󰈣

AC󰈤󰉋󰉌󰈽TA󰉑󰈾Ó󰈯 D󰉈 
IN󰈠󰇴󰉋C󰈜󰈭󰈣

04.FI󰉋󰈠󰈙󰉚 DE 󰈴󰈮󰈟 󰈽N󰈠󰇴EC󰈜󰈮󰈣󰉈S



EV󰈾󰉍󰉈󰈯CI󰉝󰈠
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CA󰈤󰈳󰉝 Y 󰈠󰉚󰈳UT
6 AÑ󰈮S

EL󰈴󰈮󰈟 H󰉚󰉗󰈳AN

https://docs.google.com/file/d/1oXOexea1LyYF8PODbEy3kRPKRwEPcV8I/preview


Ar󰈝a󰉉
6 añ󰈡s Yag󰈡

6 añ󰈡s
Ike󰈸

6 añ󰈡s “Me gusta porqué vamos 
descubriendo cosas 

nuevas de las emociones”
“Me gustan dos cosas del 

proyecto: conocer a los 
Emis y el emocionómetro”

“El emocionómetro es 
importante para saber que 
emoción tenemos dentro 

de nuestro cuerpo”

EL󰈴󰈮󰈟 H󰉚󰉗󰈳AN



“Me ha gustado la escalera del 
miedo, así superamos el 

miedo”.

EL󰈴󰈮󰈟 H󰉚󰉗󰈳AN

Val󰈩󰈸󰈏a B. Mat󰈩󰈢 Á.

“Me gusta el Inspector Drilo. Me 
enseña las emociones”

6 añ󰈡s 6 añ󰈡s



¡Me g󰉉󰈻󰉄󰇽!
“Me gusta este proyecto porqué el 

Inspector Drilo es un detective y a mi 
me gustan mucho investigar”

Al󰇼a
6 añ󰈡s

EL󰈴󰈮󰈟 H󰉚󰉗󰈳AN



EV󰉝󰈴󰈓A󰉎󰈾ÓN
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- MOTIVADOR PARA EL 
ALUMNADO

- INCLUIR ALGUNA SESIÓN 
EN LOS PROYECTOS.

- DISTRIBUCIÓN DE LAS 
SESIONES.

FO󰈤󰈙󰉝L󰉈󰈂A󰈟

DE󰉗󰈾󰈳󰈽DA󰉍󰉋󰈟 DI󰉇󰈾󰉎󰈓L󰈜A󰉌󰉋S



“Educar la mente sin educar el corazón, 
no es educar en absoluto”

— Ari󰈻󰉄ót󰈩󰈗󰇵󰈼



EL 󰈾󰈰󰈟P󰉈󰉑󰈙OR 
D󰈤I󰈳󰈮



¡MU󰉑󰈿󰉝S 󰉂󰈣󰉚CI󰉝󰈠!

Raq󰉉󰇵󰈗 󰉙 Car󰈚󰈩󰈞


