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ANTES DEANTES DE  
EMPEZAREMPEZAR

¿Qué es una Sala de ambientes?

Es un espacio educativo organizado en diferentes sectores o rincones
temáticos, cada uno con materiales, recursos y propuestas que invitan al

juego, la exploración y la construcción del conocimiento. Esta metodología
parte del principio de que el entorno también educa, y por tanto, debe estar

cuidadosamente diseñado para estimular el aprendizaje autónomo y
significativo.



Cada ambiente responde a una
intencionalidad pedagógica y puede
incluir áreas como:

Lectura y lenguaje
Lógico-matemático
Juego simbólico (cocina,
casa, mercado, etc.)
Arte y expresión plástica
Ciencia y experimentación
Construcción y motricidad



Fomentar el aprendizaje 
autónomo y activo

Desarrollar habilidades
sociales y emocionales

OBJETIVOS DE NUESTRA SALA 

Estimular la creatividad
y la imaginación

Promover el 
desarrollo integral

Facilitar el rol 
del docente como guía



Diversidad de experiencias: Los niños tienen acceso
a diferentes materiales y propuestas que despiertan

su curiosidad y les permiten experimentar con
distintas formas de aprendizaje.

Mayor motivación: La posibilidad de elegir y
participar activamente en lo que les interesa genera
mayor entusiasmo y compromiso con las actividades.

Ambiente inclusivo: Se adapta a las necesidades y estilos
de aprendizaje de cada niño, respetando su
individualidad.

Desarrollo del pensamiento crítico y la resolución de
problemas: La exploración autónoma favorece el
descubrimiento, la toma de decisiones y el ensayo-error.

Beneficios de nuestra sala

Preparación para futuros aprendizajes: La
experiencia vivencial en estos espacios sienta las

bases para aprendizajes más abstractos en etapas
posteriores.



¿Cómo surge?
Nace de la curiosidad de dos profes del cole que
asisten a la formación en la etapa de Educación

Infantil de la que salen con sus mochilas llenas de
ilusión.

Tan solo necesitábamos trasladar todo lo aprendido al
resto del equipo y encontrar un espacio donde hacer

realidad todas nuestras ideas.



Paso 1. Encontrar 
el espacio

Paso 2. Vaciar la sala



Paso 3. Elegir el
centro de interés Paso 4. Disfrutar



¿Hay normas?
Los niños y niñas se desplazan libremente por los
ambientes, eligen en qué desean participar, y lo

hacen a su ritmo y según sus intereses, mientras el
docente observa, guía y documenta los procesos de

aprendizaje.



Nuestra sala de ambientes
 representa una estrategia pedagógica
 innovadora y eficaz que responde a las

necesidades de los niños y niñas desde un
enfoque integral. Su implementación fortalece el
desarrollo de competencias clave, promueve el

aprendizaje significativo y establece las bases de
una educación centrada en el respeto, la

autonomía y la creatividad.



GRACIASGRACIAS
Colegio Escolapios Villacarriedo

Esperamos que os guste tanto como a nosotros 


