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1. Titulo

La maleta de un poeta

2. Resumen

“La maleta de un poeta” es un proyecto transversal llevado a cabo en 12 de ESO desde las
asignaturas de Lengua Castellana y Literatura, Musica y Educacion Plastica y Visual. En mi
caso, imparto la asignatura de Musica y, para poder realizar este proyecto, se lleva a cabo
una coordinacion con la profesora de Lengua (Verdnica Gémez del Prado) y el profesor de
Plastica (David Blanco Coto). Su creacion y puesta en marcha, asi como las rectificaciones
realizadas segun se va poniendo en practica cada curso, las hacemos reuniéndonos en
momentos libres y compartiendo el material elaborado desde las diferentes asignaturas.
Ademds, nos ayudamos de documentos compartidos para su planificacién y

temporalizacién.

En este proyecto, el alumnado desarrollara sus habilidades criticas y creativas a través de

sus diferentes fases:

1. Tras aprender lo que es un soneto y su estructura, se aventuraran a escribir el suyo
propio. La tematica de su poema sera libre. El objetivo es que se dejen llevar por sus
sentimientos, emociones e inquietudes.

2. Cuando el soneto esté escrito y revisado, se procederd a convertir ese poema en una
cancién. Deberan musicalizarlo, darle forma y crear una melodia con los diferentes
versos. Elegirdn una base instrumental adecuada a la temdtica del poema y
empastaran la melodia con la musica.

3. Para trabajar diferentes puntos de vista artisticos, van a llevar a cabo una percepcién
visual de su cancién. ¢Qué imagen les viene a la cabeza cuando leen y escuchan su

soneto? Plasmaran esas ideas en un lienzo.

3. Justificacion

La idea de llevar a cabo este proyecto surge a raiz de una reflexion. En un mundo en
constante cambio, donde la tecnologia avanza a pasos agigantados, donde las cuestiones

globales como el medio ambiente y la igualdad reclaman nuestra atenciéon y donde la
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diversidad de voces y perspectivas es mas importante que nunca, es esencial que nuestros
jovenes se conviertan en pensadores criticos y creativos capaces de abordar los desafios del

futuro.

Ill

En el dia a dia, todo va muy rapido. Parece que el “cdmo nos sentimos” no tiene cabida. Es
importante que aprendan a reflexionar y a pararse a pensar sobre cdmo estan y sobre su
percepcion de las cosas, que se dejen llevar por sus emociones para crear algo con ellas:

arte.

4. Desarrollo

4.1. Objetivos (qué se pretende con el proyecto)

OBJETIVOS GENERALES

1. Desarrollar habilidades criticas y creativas: fomentar el pensamiento critico y la
creatividad en el alumnado a través de la escritura, la musica y las artes visuales.

2. Introducir la poesia como medio de expresion personal: ensefiar la estructura del
soneto para que los estudiantes se aventuren a escribir su propio poema, utilizando
sus sentimientos, emociones e inquietudes como fuente de inspiracion.

3. Fomentar la musicalizacion de textos: transformar los poemas en canciones
mediante la creacion de melodias y la eleccidén de bases instrumentales que reflejen
la tematica de los versos.

4. Explorar la percepcion visual del arte: traducir los sentimientos y emociones
expresados en la poesia y la musica en imdagenes artisticas, fomentando la conexion
entre las distintas disciplinas artisticas.

5. Promover la empatia y la comunicacion intergeneracional: Compartir los resultados
del proyecto con alumnos de Educacién Infantil para despertar el interés por el arte
y la literatura desde edades tempranas.

6. Reflexionar sobre la importancia de las emociones: crear un espacio donde el
alumnado pueda detenerse a reflexionar sobre como se siente y como percibe el

mundo, utilizando el arte como herramienta de introspeccién.



7. Preparar a los jovenes para los desafios del futuro: inspirar a los estudiantes a
convertirse en ciudadanos criticos, creativos y sensibles, capaces de afrontar los

retos de un mundo cambiante.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Lengua Castellana y Literatura

1.
2
3
4.
5
Musica
1.
2.

3.
4.

Comprender la diferencia entre texto literario y no literario y aplicar este
conocimiento al analizar poemas y canciones.

Identificar y clasificar sustantivos.

Reconocer y utilizar figuras retdricas en la creacidn y analisis de poemas.
Comprender y aplicar la métrica y medida de versos en la creacién de sonetos.

Analizar y reconocer diferentes tipos de estrofas utilizadas en poesia.

Musicalizar los sonetos escritos por los estudiantes, considerando la métrica y el
ritmo de la poesia.

Explorar cémo la musica puede amplificar el significado y las emociones de la poesia.
Colaborar en la creacion de una banda sonora cohesiva para el recital poético.

Desarrollar habilidades musicales y creativas al incorporar la musica en el proyecto.

Educacion Plastica y Visual

1.

Aplicar el color y el arte visual para representar estados de dnimo y emociones en
proyectos visuales relacionados con la poesia.

Desarrollar habilidades artisticas y creativas para crear representaciones visuales que
complementen y enriquezcan los sonetos inventados.

Comprender cédmo el arte puede transmitir emociones y conceptos abstractos, como

aquellos presentes en la poesia.

4. Colaborar en la creacion de una presentacion visual cohesiva para el recital poético.

4.2. Participantes (a quiénes va dirigido)

Este Proyecto va dirigido a todo el alumnado de 12 de ESO, y se trabajara en las asignaturas

de Lengua Castellana y Literatura, Musica y Educacion Plastica y Visual. Para su elaboracion,

se organizaran en grupos de cuatro o cinco integrantes (segun el nimero de estudiantes de

cada clase). Estos grupos seran configurados por la profesora de Lengua, asignatura en la

que comienza este proyecto.



4.3. Procedimiento (explicacién del proyecto)

El Proyecto comenzard en la asignatura de Lengua, donde se dedicaran ocho sesiones para

llevar a cabo la creacién de un soneto. Este proceso serd progresivo, ya que se trabajardn

una serie de conceptos previamente:

Diferencia entre texto literario y no literario: explicacién de las diferencias entre
ambos textos y realizacion de actividades para comprobar que lo han comprendido.
Creacion de su propia definicidn literaria sobre el verano.

Introduccion a la poesia: qué es y cuales son sus caracteristicas. Lectura de poemas
en clase y localizacion de los temas. Relacién con las canciones que escuchan
habitualmente.

El sustantivo y sus clases: exploracién de los sustantivos y sus diferentes clases.
Identificacién de sustantivos en poemas y analisis de los mismos.

Figuras retodricas: introducciéon al alumnado en el mundo de las figuras retéricas
comunes como la metafora, la metonimia, aliteracidén, etc., e identificacion en
poemas y canciones.

Métrica y medida de versos: exploracion de la métrica poética y la medida de los
versos, especialmente en el contexto de los sonetos. Esto les ayudard a entender la
importancia de la estructura y el ritmo de la poesia.

Tipos de estrofas: sobre los poemas leidos y otros nuevos, exploracidon de los
diferentes tipos de estrofas utilizadas en la poesia, como el cuarteto, la cuarteta, la
lira, el soneto...

Comentario de un poema: después de haber aprendido todas las caracteristicas

sobre la poesia, demostraremos todo lo que sabemos en un comentario de texto.

Trabajar todos estos conceptos es necesario para poder llevar a cabo la creaciéon de su

soneto propio. Para que el poema sea un soneto, deben respetar su estructura, pues es una

composicidn poética que consta de 14 versos, organizados en dos cuartetos (estrofas de 4

versos) y dos tercetos (estrofas de 3 versos). Los versos siguen un esquema de rima ABBA

ABBA en los cuartetos, y pueden tener diferentes esquemas en los tercetos (por ejemplo,

CDE CDE). Los versos deben ser endecasilabos, es decir, cada verso debe tener 11 silabas
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métricas. Esta tarea la realizaran grupalmente y la tematica del poema sera de libre

eleccidn.

A continuacion, en clase de Musica, los estudiantes deberdn transformar el soneto que ellos
mismos han creado en una pieza musical. Para ello, deberdn elegir una de las bases
musicales que se les propondran (estilos pop, rock, balada, entre otros), y luego adaptar las

estrofas y versos del poema a la melodia, ritmo y estructura de la cancion.

A lo largo del proceso, el alumnado aprenderd sobre como la poesia puede integrarse con la
musica, desarrollando tanto su creatividad como sus habilidades de expresién vocal. Cada
grupo trabajara en equipo para decidir la mejor forma de ajustar el tono y la cadencia del
poema a la base seleccionada, cuidando que el mensaje del soneto se mantenga intacto

mientras se adapta a la nueva forma musical.

Finalmente, cada grupo presentara su cancién, cantando sobre la base elegida, y compartira
su creacion con el resto de la clase. La actividad no solo fomentara la creatividad y el trabajo
en equipo, sino también el disfrute de la poesia y la musica como formas de expresion

artistica.

Esta actividad también invita a reflexionar sobre el poder de la combinacién de palabras y

sonidos para transmitir emociones y mensajes de una manera nueva y dindmica.

Por dltimo, en clase de Plastica, el alumnado debe representar visualmente las ideas,
emociones 0 escenas que se expresaron en el poema. A través de esta actividad, desarrollan
su capacidad para combinar la poesia con la expresidn visual, fortaleciendo su creatividad e

imaginacion.

La idea es ilustrar una escena especifica que aparezca en su soneto, como un paisaje, un
objeto, una persona o una situacion que describieron. Si su poema transmite emociones,
pueden intentar reflejarlas a través de colores, formas y estilos de dibujo. Por ejemplo, si su
soneto habla de la calma, podrian usar tonos suaves y formas fluidas. Si expresa pasion o
intensidad, tal vez quieran usar colores mas vivos y lineas mas marcadas. Deben pensar en
como pueden representar visualmente los temas o las metaforas que emplearon en su

soneto.



Elementos a tener en cuenta:

Composicion: organizar bien los elementos en el dibujo para que todos los aspectos

importantes del soneto estén reflejados.

Color: usar los colores para resaltar las emociones o ideas del poema. Se puede optar por

lapices de colores, acuarelas, rotuladores, o cualquier técnica que prefieran.

Estilo: el estilo del dibujo puede ser realista, abstracto, simbdlico o fantastico, segin lo que

consideren que mejor represente el espiritu del soneto.

5. Resultados, en el caso de haber llevado a la practica el proyecto
descrito. Evidencias.
EVIDENCIA 1

La primera evidencia que se adjunta es la portada del Poemario, unas fotografias que
muestran a los estudiantes trabajando en la elaboraciéon de su poema y un ejemplo

audiovisual de uno de los grupos recitando su poema una vez finalizado.




Grupo recitando su poema
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https://loyolaescolapiosoviedo-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/mariaperez_loyolaescolapiosoviedoo365_educamos_com/EWeGxamEp6VIuT3XHR6OFkkB2ZNnKVp3VqLT4AXLOg9dqg?e=aMuEQ4&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJTdHJlYW1XZWJBcHAiLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJTaGFyZURpYWxvZy1MaW5rIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXcifX0%3D

EVIDENCIA 2

Estas evidencias pertenecen a un grupo en el que una de las componentes sabe tocar el
piano por lo que, en lugar de elegir una base instrumental de las propuestas, decidid

componerla ella misma.

Este es el soneto que han creado:

PrimAvErA
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Esta es la partitura:
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En el enlace que se adjunta a continuacion, se puede ver a este grupo recitando la pieza:

Video con la interpretacion
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https://loyolaescolapiosoviedo-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/mariaperez_loyolaescolapiosoviedoo365_educamos_com/EQ2MwuN8KyJCi5CnZ-Z8DHYBmPbzYZOf5JS4xpUsmgg5dQ?e=SdtUDQ&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJTdHJlYW1XZWJBcHAiLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJTaGFyZURpYWxvZy1MaW5rIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXcifX0%3D

EVIDENCIA 3

En este caso, se trata de un grupo de cuatro componentes en el que han decidido utilizar
una cancion preexistente para musicalizar su soneto, en concreto, “Viva la vida” de

Coldplay.

Este es el soneto que han escrito:

El sol brilla con fuerza al amanecer, 11A
Y en el cielo se ven aves volar 11B
Y el viento suave me hace respirar, 11B
Y el dia empieza a nacer. 11A
Los arboles sus hojas empiezan a mover, 11A
Y el rio canta su dulce cantar, 11B
El mundo parece un bello lugar, 11B
Todo tiene una razoén para crecer. 11A
Mi corazoén late con mucha emocién, 11C
Cuando el sol se esconde al final del dia, 11D
Y la luna con su constelacién. 11C
Todo es perfecto lleno de armonia, 11D
El universo vive en plena cancion, 11C

Y la vida siempre trae alegria. 11D

A continuacidn, se adjunta el audio con la interpretacion:

Audio con la interpretacion
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https://loyolaescolapiosoviedo-my.sharepoint.com/:u:/g/personal/mariaperez_loyolaescolapiosoviedoo365_educamos_com/EQd7X4G0fs9OrixM3MGm06sBzrqJIOrQve6GnlAmqDm2DA?e=d6zINE&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJTdHJlYW1XZWJBcHAiLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJTaGFyZURpYWxvZy1MaW5rIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXcifX0%3D

Por ultimo, este es el dibujo que han creado asociado al poema:
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EVIDENCIA 4
Este grupo, también de cuatro componentes, ha decidido aprovechar la época en la que se

encontraban para relacionar la tematica de su soneto con la Navidad.

Han titulado el poema “Dulce Navidad” y la letra es la siguiente:

No hay clase ya, que llego la Navidad
No hay clase ya, vamos a celebrar
No hay clase ya, vamos a descansar

Decorar el arbol por Navidad

Uvas comer, jfiam! jque felicidad!
Con mi familia la casa adornar
Las luces con Pablo iré a visitar,

Todos cantaremos ya, con bondad
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Qué bonito que juntos estaremos,
con los amigos y con los abuelos

Y a los reyes todos recibiremos

Y los regalos todos abriremos
Con los amigos las luces veremos,

Y todos juntos lo celebraremos

A continuacidn, se adjunta uno de los dibujos que han creado para representar este poema:

Por ultimo, se adjunta un enlace en el que se escucha a este grupo interpretar el resultado

final:

Audio con la interpretacion
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https://loyolaescolapiosoviedo-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/mariaperez_loyolaescolapiosoviedoo365_educamos_com/Ea5GVcx3AhBLjAzLyihUp_YBX_sQXPeQAYDpWTow501BbA?e=vLW1r3

6. Conclusiones a las que ha llegado el autor tras realizar el trabajo.

Después de llevar a cabo el proyecto La maleta de un poeta, hemos visto que unir poesia,
musica y arte ha sido una forma muy bonita y efectiva de ayudar al alumnado a pensar de

forma critica, ser mas creativo y expresar sus emociones.

Durante todo el proceso, los estudiantes no solo aprendieron a escribir un soneto y a
ponerle musica, sino que también tuvieron la oportunidad de mirar hacia dentro y contar lo
gue sienten a través de sus creaciones. El trabajo entre varias asignaturas ha funcionado
muy bien y ha demostrado que, si mezclamos distintas formas de arte, podemos aprender
de una manera mas divertida y completa. Ademas, han podido experimentar lo bonito que
es transmitir lo que uno crea a otras personas, desarrollando su empatia y sus ganas de

comunicarse.

En resumen, el proyecto ha servido para demostrar que, a través del arte y las emociones,

se puede aprender mucho mas que solo contenidos: también se crece como persona.

7. Referencias: bibliografia, paginas web, videos...

Real Academia Espafiola (RAE). (s.f.). Definicion de Soneto. https://dle.rae.es/soneto

e Ministerio de Educacion y Formacién Profesional. (2020). Curriculo de la Educacion

Secundaria Obligatoria. BOE.

e Coldplay. (2008). Viva la vida [cancién]. En Viva la Vida or Death and All His Friends.

Parlophone Records.
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audios de las interpretaciones musicales de los sonetos).
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e Recursos de uso interno del centro educativo: bases musicales propuestas y rubricas

de evaluacion.

8. Anexos

RUBRICAS LENGUA: CREAMOS UN SONETO

item
Intencidn Literariay
Conciencia de Estilo
(2 Puntos)
5. Originalidad y
Creatividad
(2 Puntos)
6. Coherencia Métrica
(2 Puntos)
7-8. Uso del Lenguaje y
Figuras Literarias
(2 Puntos)
9-10. Impacto y
Efectividad
(2 Puntos)

NOTA FINAL:

item
Planificacion de la
Redaccion
(2 Puntos)
5. Uso de Borradores
(2 Puntos)

6. Didlogo entre Iguales
(3 puntos)

7-8. Uso de Instrumentos
de Consulta

(1 Punto)

9-10. Calidad de la
Revision (2 Puntos)

item

1-4. Enriquecimiento del
Texto (1 punto)

5. Precision Léxica

(3 puntos)

6. Correccion
Ortografica

Descripcion Puntuacion

¢El soneto demuestra una clara intencidn literaria? ¢El estilo
refleja comprensién de las convenciones del género?

éEl soneto presenta ideas originales o una interpretacion
personal de los temas tratados?

¢El esquema métrico del soneto se mantiene consistente a lo
largo del poema?

éSe emplean figuras literarias de manera efectiva para
enriquecer el texto?

¢El soneto logra transmitir emociones o provocar reflexiones en
el lector?

Descripcion Puntuacion
éLos estudiantes han planificado adecuadamente la redaccion
del soneto considerando la situacion comunicativa,
destinatario, propdsito y canal?
éSe evidencia la elaboracién de borradores en el proceso de
escritura del soneto?
¢Los estudiantes han participado activamente en el didlogo con
sus compaferos para revisar y mejorar el contenido y la
estructura del soneto?
¢Han utilizado recursos como diccionarios, guias de estilo u
otras fuentes para mejorar la calidad de la redaccion del
soneto?
éLa revisidn realizada refleja una mejora significativa en el
contenido, estilo y coherencia del soneto?

Descripcion Puntuacion
¢éLos estudiantes han utilizado procedimientos basicos para
enriquecer el soneto, considerando aspectos discursivos,
linglisticos y de estilo de manera efectiva?
¢El vocabulario empleado es preciso y adecuado para el género
literario del soneto?
¢El texto presenta una ortografia correcta y cuidada, sin errores
ortograficos evidentes?

18



(3 Puntos)

7-8. Correccidn
Gramatical

(2 Puntos)

9-10. Calidad General
del Texto

(1 Punto)

NOTA FINAL

éSe observa una correccidén gramatical adecuada en el soneto,
con una sintaxis clara y precisa?

éLa combinacidn de precisidn Iéxica, correccion ortografica y
gramatical contribuye al enriquecimiento general del soneto?

RUBRICA MUSICA: MUSICALIZANDO SONETOS

Alumno/a:

Objetivo

Selecciona o crea

una base musical

acorde al caracter
del soneto

El ritmo de la
musica
seleccionada
encaja con la
estructura del
soneto

Presenta el
trabajo realizado
de forma original,
sin realizar plagios
a una piezaya
existente

Ha hecho alguna
modificacién a la
base instrumental
seleccionada o ha
creado una base
musical original

Incluye una
grabacion auditiva
o audiovisual en la
gue recita o canta
el resultado final
junto a los demds
componentes del
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grupo

La calidad del
video o audio es
adecuada,
pudiendo
escucharse con
claridad tanto el
texto como la
musica

Realiza una
interpretacion de
la creacion final en
el aula, mostrando
el resultado a sus
compaferos

RUBRICA EPVA: EL COLOR DE LA POESIA

Alumno/a:

Objetivo

2.1.1 Explica de
forma razonada el
proceso creativo.

2.1.2 Respeta la
diversidad
cultural.

2.2.3 Respeta las
expresiones
culturales y su
diversidad.

3.2.1 Argumenta
el disfrute
producido por la
recepcion de
obras de arte.

3.2.2 Comparte
impresiones y
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emociones.

3.2.3 Expresa su
opinién personal
de forma abierta.

4.4.1 Reconoce
rasgos y lenguajes
de las distintas
técnicas artisticas.

4.2.2 Establece
conexiones entre
las producciones
culturalesy
artisticas.

4.2.3 Incorpora
creativamente las
producciones
culturales a las
propias.

5.1.1 Expresa
ideasy
sentimientos en
las distintas
producciones
plasticas, visuales
y audiovisuales.

5.2.3 Desarrolla la
capacidad de
comunicaciony la
reflexién critica.

6.2.1 Utiliza
creativamente las
referencias
culturalesy
artisticas de su
entorno en sus
producciones.

6.2.2 Muestra una
vision personal en
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sus producciones.

7.1.1 Realiza un
proyecto artistico
con creatividad y
de forma
consciente.

7.1.2 Se ajusta al
objetivo
presupuesto del
proyecto artistico.

7.1.3 Experimenta
técnicas visuales y
audiovisuales
mostrando
iniciativa en el
empleo de
lenguajes,
materiales,
técnicasy
soportes.

8.2.1 Desarrolla
producciones y
manifestaciones
con una intencion
previa individual o
colectivamente.

8.2.2 Organiza las
distintas etapas
del desarrollo de
las producciones
artisticas.
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